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Speiseplan KW 40 - 29.09. - 03.10. apetito

PRO MONTESSORI .V.

Menu 1 (x) Menu 2 (o)

Montag 29.09.

ﬂ Vegetarische Maultaschen in Bruhe,
4_ (; G1,Ei, S

Brotc

Montag 29.09.

a' =
=

Vegetarische Linsensuppe s
Brote

Dienstag 30.09.
. Mini-Karotten-Ecke mit Karottenpanade

o Stampfkartoffeln w, ve, 1
\ Erbsen und Mohren "naturell"
—

Dienstag 30.09.
Geflugelbratwurst 3

S Stampfkartoffeln v, we, La
Erbsen und Mohren "naturell"
OS und Personal: Sauerkraut

v

Mittwoch 01.10. Mittwoch 01.10.

P @ Penne (BIO)c P e ~ Penne (BIO) g, a1
- . . ~ " o 4
. ‘\‘—7'! L " TomatensoRe 2 la Italias Ay 7 o=t ) " KasesoRe (BIO) G 61, M, Me, La, s
1 N Reibekase | A g Reibekase
=< '

Donnerstag 02.10.

=3 Fischfrikadelle (aus nachhaltiger

e Fischwirtschaft) 6 61, ri
Salzkartoffeln

Krauterquark m, a me
>

Riesen-Rosti "vegetarisch" v, ve, La s
Krauterquark w, ta, me

Freitag 03.10. Freitag 03.10.

Tag der Dt. Einheit (Feiertag)

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



