PRO MONTESSORI .V.

Menu 1 (x)

Speiseplan KW 49 - 01.12. - 05.12.

apetito

Menu 2 (0)

Montag 01.12.

Triple cheese Drei-Kase-Suppe mit

Brokkolirdschen und Veggie-Hack aus Soja G,
G1,G3,Sb, M, Me, La, S

AL s = Brotc

Dienstag 02.12.

. Geflagelbratwursts

— Stampfkartoffeln v, ve L
Erbsen und Mo6hren "naturell”
OS und Personal: Sauerkraut

v

Mittwoch 03.12.

_ g Penne (BIO) s, c1
— ‘ive-a .
.~ TomatensoRe alla Italias
'\ Reibekase
! ] A

-
W {
-

Donnerstag 04.12.

. Fischfrikadelle (aus nachhaltiger
S Fischwirtschaft) ¢, c1, i

Salzkartoffeln

Krauterquark m, a me
>

Freitag 05.12.

Milchreis m, ve, La

— Apfelmark s
V2

Montag 01.12.

- 4 Gemusesuppe mit Muschelnudeln g,
/?544_*',\ G1,S PP °
e Brotc

Dienstag 02.12.

. Mini-Karotten-Ecke mit Karottenpanade
S Stampfkartoffeln u, we, La

\ Erbsen und Méhren "naturell"

—

Mittwoch 03.12.

P 7 Penne (BIO) g, ¢
- ™y
N g i 7 KasesoRe (BIO) G 61, M, Me, La, s
K ; S Reibekase
! -

Ly, " K
h‘ S

Donnerstag 04.12.

Riesen-Rosti "vegetarisch" v, ve, La s
Krauterquark w, ta, me

Freitag 05.12.

Mienudelpfanne "Asia-Style" 6, a1, & sb,m,
Me, La, S

2

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



