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PRQ MONTESSORI e.V.

Speiseplan KW 06 - 02.02. - 06.02.

apetito

Menu 1 (x)

Montag 02.02.

Kartoffel-Mohren-Eintopf (BIO) s
Brot e

Dienstag 03.02.

G Hackbraten vom Rind und Schwein in
e herzhafter SofRe G 61,65 5n

‘ Salzkartoffeln

" Fingermé&hren "naturell"
. o
Mittwoch 04.02.
- Mini-Ravioli in TomatensoRe (BIO) ¢,
( G1,Ei,M, Me, La, S
Reibekase

/5
‘5

Y
[ .

Donnerstag 05.02.

« Alaska-Seelachs in Backteig "Nordi-
e SChe Art" (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
G, G1, Fi
s Kartoffelplree u, ve Ls
Erbsen

p=4

Freitag 06.02.
Griel3brei G, 61, M Me, La
"~ Erdbeer-Fruchtsol3e
e
| S

Menu 2 (0)

Montag 02.02.

f

B
.

Nudeltaschen mit Gemusefullung in
Bouillon (BIO) 6,61, &, M, Ve, La,

Brote

Dienstag 03.02.

(; ~ Veggie-,Bullar" veggie-Bilichen auf Soja-

. und Weizenbasis in SoRe ,Kottbullar Art" G, 61,
Ei, Sb, M, Me, La, S

\ Salzkartoffeln

S

Fingermohren "naturell”
s e

Mittwoch 04.02.

Schneckennudeln in KasesolRe G c1,m,
Me, La, S

Reibekase

Donnerstag 05.02.

-« Gemusenuggets paniert 1, e v, Ve, La, s,
Se

= h .
/ KartoffelpUree w, ve, 1

2 = Erbsen

/24
-
Freitag 06.02.
e Griine Bohnen-Eintopf mit Rind-
fleisch s
Brotc
\ =

A
i

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



