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PRQ MONTESSORI e.V. Speiseplan KW 11 = 09.03. = 13.03. ap@

Menu 1 (x) Menu 2 (o)

Montag 09.03. Montag 09.03.
Erbsensuppe "vegetarisch" s Brokkolicremesuppe w, e, 1a,s
Brote Brote
Dienstag 10.03. Dienstag 10.03.
P Salzkartoffeln y  Veggie-Geschnetzeltes alla Italia (auf
- ‘\:-’ Eic D Erbsen- und Weizenbasis) in
A ] ‘ Tomatencremesol3e G, G1, G4
- >~ Milde Senfsol3e ¢, 61, me, La, 5, 5n Salzkartoffeln
: d
" /H\ Rote Bete g -
Mittwoch 11.03. Mittwoch 11.03.
P _ag@ Hornchen-Nudeln s o P <@ Hornchen-Nudeln o
&£y " ~ Bolognese aus Hahnchenfleisch ¢, c1,s £} " Linsen-Bolognese (BIO) ¢, a1
e % Reibekase w, ta, we Y= Reibekase w, a, ve
| 4 4 ‘ v . v L4 S ‘ v .

Donnerstag 12.03. Donnerstag 12.03.

/ Gefullte Kartoffeltaschen mit Frisch-
h kase w, we, La
@ Langkornreis

Tomatensolie alla Italias

iz

Alaska-Seelachsschnitte (aus nach-
e haltiger Fischwirtschaft) in feiner To-
matensoReris

Langkornreis

p=24

Freitag 13.03. Freitag 13.03.

Milde Kasespatzle c, a1, & m, Me, L

V2

Milchreis m, ve, La
~ Sauerkirschkompott (BIO)
e

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



