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PRQ MONTESSORI e.V.

Menu 1 (x)

Speiseplan KW 37 - 07.09. - 11.09.

apetito

Menu 2 (0)

Montag 07.09.

€.

_— Vegetarischer Kartoffeleintopf s
. w

Brotc

i‘-‘..

Dienstag 08.09.

e

/i Chicken-Nuggets aus Hahnchen-
' brustfleisch zusammengeflgt c o1

Pommes frites
J

Mittwoch 09.09.

i Spiralnudeln g, ¢

- \ .

— Kasesole (BIO) G G1, M, Me, La s
gk | Reibekase m, La, me

Donnerstag 10.09.

~ Fischhappen (aus nachhaltiger Fisch-
D Wirtschaft) im Backteig ¢, 1,7, m, e, La

Salzkartoffeln
Blumenkohl in SoRe G, 61, m Me La

=

Freitag 11.09.

R Pancakes kleine Pfannkuchen G, 61, £, M, Me, La

e Apfelmark s

Montag 07.09.

Vegetarisches Chili so
Brotes

(
A=

Dienstag 08.09.

-

; S""‘LL"/“,'F Veggie-Nuggets auf Weizenbasis 6, 61
== pommes frites
e =

Mittwoch 09.09.

P ofs S 7 Spiralnudeln g, e
. &« TomatensoRe alla Italia s
» ~ A pr . .
0 N e o Reibekase w, La, me
R 4
oo o A

ey

=% Power Flower Pasta Gabelspaghetti mit

.. Gemuse und Edamer in einer Blutenform g, 1,
= G4, M, Me, La

Tox B Salzkartoffeln
Blumenkohl in SoRBe G, 1, M, Me, La

2

Freitag 11.09.

| P

Reispfanne mit Hahnchengyros

i

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



